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Imie i nazwisko

Propozycja zajec

Cele - spodziewane efekty

Bozena

Dziurla
psycholog

Uczniowie:
1. Badania przesiewowe uzdolnien uczniow w k1. V -
wg zapotrzebowania.

Rodzice:

1. Omawianie wynikow badan przesiewowych
uzdolnien - na spotkaniach z rodzicami.

2. Zajecia edukacyjno-wychowawcze dla rodzicow
uczniow kl. IV-VI: ,Jak rozpoznawac uzdolnienia?”.

Nauczyciele:

1. Zajecia warsztatowe(szkoleniowe) dla nauczycieli
kl. IV-VI: ,,Diagnoza funkcjonalna ryzyka
dyskalkulii”.

2. Prowadzenie warsztatow dla nauczycieli nt. wptywu
pandemii na dalsze funkcjonowanie uczniow.

Uzyskanie informacji zwrotnej na temat uzdolnien uczniow,
formy pomocy uczniow.

Wylonienie uczniéow zdolnych.

Zapoznanie z narzedziami do diagnozy uczniéw zdolnych.
Rodzice potrafia rozpoznawac zdolnosci dzieci.

Wstepna diagnoza nauczycieli pod katem ryzyka dyskalkulii.
Rozpoznanie uczniow z trudnosciami w nauce matematyki.

Reintegracja uczniéw, wiezi spotecznych.
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Imie i nazwisko

Propozycja zajec

Cele - spodziewane efekty

Barbara
Gajewska
pedagog
Bogustawa
Stramel
pedagog

Uczniowie — zajecia warsztatowe z dziecmi klas I-111:

1. ,,Prawa dziecka”.

2. ,Jestem zly, ale nie gryze — sposoby radzenia sobie
ze zloscia”.

3. ,Trudne emocje”.

Rodzice uczniow klas I-111:

1. ,Jak wychowa¢ szczesliwe dziecko” zajecia
warsztatowe.
2. ,Doskonalenie umiejetnosci wychowawczych”

— grupa wsparcia dla rodzicow, doswiadczajacych
trudnosci wychowawczych z dzie¢mi.

3. ,Profilaktyka probleméw emocjonalnych dzieci
w sytuacji pandemii. Jak wspiera¢ dziecko” — zajecia
warsztatowe.

Nauczyciele ucznidw klas I-1II (zajecia warsztatowo-
szkoleniowe):

1. ,Usprawnianie = komunikacji na poziomie
nauczyciel-uczen”.

2. ,Jak zmotywowac¢ ucznia do nauki”.

3. ,Orzeczenia, opinie, dostosowanie wymagan”.

Efektywna pomoc dzieciom w trudnych dla nich sytuacjach,
wskazanie odpowiednich sposoboéw radzenia sobie z trudnymi
emocjami, ze szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji pandemii.

Efektywna pomoc rodzicom w trudnych dla nich sytuacjach

wychowawczych  (szczegélnie  wynikajacych z  sytuadji
pandemii), nabycie przez rodzicow konkretnych umiejetnosci

wychowawczych.

Nauczyciel zdobywa lub poszerza swojq wiedze, lepiej rozumie
ucznia i jego potrzeby, lepiej wspolpracuje z rodzicami i lepiej
radzi sobie w sytuacjach trudnych.
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Imie i nazwisko

Propozycja zajec

Cele - spodziewane efekty

Ewelina

Bystrzanowska
psycholog

Dzieci w wieku przedszkolnym:

1. ,W swiecie emocji: czuje, rozpoznaje, nazywam,
rozumiem- emocje wlasne oraz innych osob” - zajecia
grupowe.

2. Trening Umiejetnosci Spolecznych - TUS (terapia
grupowa).

3. Terapia reki — zajecia indywidualne.

Rodzice:

1. ,,Jak wspiera¢ dziecko z MW w domu”.

2. ,,Co robi¢, zeby nie zwigksza¢ poczucia zagrozenia
i leku u dzieci w wieku zlobkowym i przedszkolnym
w okresie epidemii”.

3. Bezpieczne korzystanie z najnowszych technologii
u dzieci w wieku zlobkowym i przedszkolnym

— zebranie z rodzicami dzieci przedszkolnych.

Nauczyciele:

1. ,Wspieranie dziecka z mutyzmem wybiérczym
w przedszkolu/szkole”.

2. Czynniki podtrzymujace
w przedszkolu/szkole - jak je eliminowac.

3. ,Organizacja Wczesnego Wspomagania Rozwoju
Dzieci na podstawie Opinii PPP”.

mutyzm wybidrczy

Wspieranie
w wieku przedszkolnym.

rozwoju emocjonalnego i spotecznego dzieci

Nabywanie i ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych.
usprawnienie zdolno$ci w zakresie motoryki duzej i matej oraz
grafomotoryki.

Szerzenie Swiadomosci na temat pracy z dzieckiem z mutyzmem
wybidrczym

Szerzenie $wiadomosci na temat przeciwdziatania zaburzeniom
lekowym u matych dzieci w czasie epidemii.

Szerzenie $wiadomosci na temat: jak bezpiecznie korzystad
z medidw, zeby czerpa¢ wiedze i nie doprowadzi¢ do
uzaleznienia dzieci od nich.

Szerzenie swiadomosci na temat pracy z dzieckiem z mutyzmem
wybidrczym.

Przekazanie praktycznych wskazdéwek dotyczacych wydawania
opinii i organizacji WWRDz w przedszkolu.
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Imie i nazwisko

Propozycja zajec

Cele - spodziewane efekty

Maria

Bystrzanowska
logopeda

Dzieci w wieku przedszkolnym:
1. Badania przesiewowe logopedyczne
- w placowkach, w ktérych nie ma logopedy.

,Mowie”

2. ,W Swiecie emocji: czuje, rozpoznaje, nazywam,
rozumiem- emocje wlasne oraz innych osob”.

Rodzice:

1., Jak wspiera¢ dziecko z MW w domu”.

2. ,Bezpieczne korzystanie z najnowszych technologii
u dzieci w wieku przedszkolnym.”

3. Bezpieczne korzystanie z najnowszych technologii
u dzieci w wieku zlobkowym i przedszkolnym
— zebranie z rodzicami dzieci przedszkolnych.

Nauczyciele:

1. ,Wspieranie dziecka z mutyzmem wybiorczym
w przedszkolu/szkole”.

2. Czynniki podtrzymujace
w przedszkolu/szkole. — jak je eliminowac.

3. ,Organizacja Wczesnego Wspomagania Rozwoju
Dzieci na podstawie Opinii PPP”.

mutyzm wybidrczy

Wylonienie dzieci z wadami wymowy.

Wspieranie rozwoju emocjonalnego i spotecznego dzieci

w wieku przedszkolnym.

Szerzenie Swiadomosci na temat pracy z dzieckiem z mutyzmem
wybiorczym.

Szerzenie $wiadomosci na temat: jak bezpiecznie korzystac
z medidw, zeby czerpa¢ wiedze i nie doprowadzi¢ do
uzaleznienia dzieci od nich.

Przekazanie praktycznych wskazdwek dotyczacych organizacji
WWRDz w przedszkolu/szkole.
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Imie i nazwisko

Propozycja zajec

Cele - spodziewane efekty

Elzbieta
Kazior
pedagog

Magdalena
Nowicka-
Chwastyk
pedagog

Dla uczniéw:

1. ,Emocje — jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami”.
2. ,Dbam o swoje bezpieczenstwo w Internecie”.

3. ,Dbamy o relacje w klasie”.

Dla rodzicow:

1. ,Problemy emocjonalne dzieci. Przyczyny,
wsparcie”.

2. ,Jak wzmacnia¢ motywacje dziecka do nauki
szkolnej”.

3. ,,Jak zrozumiec nastolatka?”

Dla nauczycieli:

1. ,Wsparcie uczniow z problemami emocjonalnymi,
zaburzeniami psychicznymi”.

2. ,Integracja klasy po nauczaniu zdalnym”.

3. ,Jak nauczyciel moze dba¢ o swdj dobrostan
psychofizyczny”.

Zdobycie wiedzy i kompetencji w zakresie radzenia sobie
z emocjami, profilaktyka cyberprzemocy oraz wzmacnianie
relagji w klasie.

Profilaktyka zdrowia psychicznego dzieci i nastolatkow.

Wyposazenie nauczycieli w wiedze i kompetencje dbania o swoj
dobrostan psychiczny oraz o dobrostan psychiczny uczniow.
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Imie i nazwisko

Propozycja zajec

Cele - spodziewane efekty

Barbara
Czuchta
psycholog
Elzbieta
Zmystowska -

Pastwa
psycholog

Uczniowie klas 1V-VI:

1. ,Ja i inni - czego oczekuje, w czym moge pomoc?
W Swiecie wartosci”.

2. ,Ekran komputera to nie wszystko. Co dalej po
wylogowaniu sie?”

3. ,Rozwiazywanie konfliktow w grupie. Integracja
i radzenie sobie z trudnymi emocjami”

Rodzice:

1. ,Dzieci niesmiale i wycofane - jak mu pomadc.
Wzmacnianie odpornosci psychicznej dziecka”.

2. ,Zauwazanie i ,wygaszanie” trudnych emocji
u dziecka.”

3. ,Moje dziecko w relacjach”.

Nauczyciele:

1. ,Techniki
wychowawczej z dzie¢mi”.

2. ,2Wzmacnianie odpornosci psychicznej i motywacji
do nauki u dzieci”.

3. ,Trudne zachowania i emocje u ucznia. Symptomy
kryzysu emocjonalnego”.

socjoterapeutyczne w pracy

Rozwdj kompetencji emocjonalno — spotecznych, wzmocnienie
pozytywnych postaw w stosunku do innych (m.in. tolerancji,
akceptacji, wartosci dobra).

Profilaktyka uzaleznien, promowanie zdrowego stylu zycia .

Doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami:
ztos¢, umiejetnosci
konfliktow, integracja.

rozwoj asertywnych, rozwigzywanie

Poszerzenie wiedzy rodzicow na temat trudnych emocji u dzieci,

wsparcie i wzmocnienie rodzica w  oddzialywaniach

wychowawczych.

Rozwdj umiejetnosci wychowawczych w kierunku wspierania
dziecka w trudnych sytuacjach.

Wspieranie zachowan prospotecznych u dzieci.

Wzbogacenie warsztatu pracy wychowawczej nauczycieli,
wymiana doswiadczen w bezposredniej pracy z uczniem po

okresie zdalnego nauczania.
Wzbogacenie wiedzy nauczycieli, dzielenie si¢ ,,dobra praktyka”.

Profilaktyka psychicznego,
nauczycieli na temat przejawdéw kryzysu emocjonalnego u dzieci
po okresie lockdownu.

zdrowia poszerzenie wiedzy
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Imie i nazwisko

Propozycja zajec

Cele - spodziewane efekty

Malgorzata
Czerwiec
pedagog

Rodzice dzieci 6-letnich:

sJak przygotowaé¢ dziecko do rozpoczecia nauki w
szkole?” .

Prelekcja, forma stacjonarna lub on-line; preferowany
termin jesien 2021.

Czas ok. 60 minut.

Rodzice dzieci 6-letnich:

,,Gotowos¢ szkolna dziecka”.

Prelekcja, forma stacjonarna lub on-line; preferowany
termin marzec 2022 (przed wydaniem przez
przedszkole informacji o gotowosci szkolnej dziecka).
Czas ok. 60 minut.

Nauczyciele:

,Efektywna pomoc psychologiczno-pedagogiczna
w czasie pandemii COVID-19”.

Prelekcja, forma stacjonarna lub on-line; caly rok
szkolny.

Czas ok. 60 minut.

Cel: Swiadome wspieranie rozwoju dziecka w kontekscie nabycia
gotowosci szkolnej.

Cel: Wyposazenie rodzicow w informacje, jakie kompetencje
powinno opanowac dziecko, aby bylo gotowe do podjecia nauki
szkolne;j.

Cel: Przypomnienie zadan z zakresu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej wychowawcy klasy, nauczyciela, specjalistow
szkolnych i dyrektora w czasie pandemii.
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Imie i nazwisko

Propozycja zajec

Cele - spodziewane efekty

Elzbieta
Krawczyk
logopeda,
neurologopedia,
terapeuta SI

Uczniowie:
»~Zajecia logopedyczne z elementami metody SI” -
zajecia w grupie przedszkolnej 4-5 latki

Rodzice:
»Czy zaburzenia Integracji sensorycznej maja wplyw
na mowe”.

Nauczyciele:
»,Dziecko z zaburzeniami SI w przedszkolu”
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Imie i nazwisko Propozycja zajec

Cele - spodziewane efekty

Magdalena Uczniowie szkoty ponadpodstawowej:

Malyga 1., Katalogi biblioteczne bibliotek polskich”.
nauczyciel 2. ,Bazy petnotekstowe dostepne online”.
bibliotekarz

Nauczyciele:

1. , Akademia trenera - jak wykorzysta¢ kompetencje
medialne uczniéw?”.

2. ,Awaryjne recepty na nagle zastepstwo - ciekawe
pomysty na zajecia”.

3. ,Awans zawodowy nauczyciela”.

SWS Praca z Nowoczesnymi Technologiami TIK:
1. ,Programowanie jest tatwe — uczymy najmlodszych

kodowania i logicznego myslenia”.

2. ,Programowanie w jezyku Scratch - dla klas SP”.

3. ,Programowanie w jezyku Python - dla klas 7-8 SP oraz
szkot ponadpodstawowych”.

SWS Nauczycieli Bibliotekarzy:
1. ,Wyzwania wobec nauczycieli bibliotekarzy w roku

szkolnym 2021/2022”.
2. ,Realizacja  Narodowego  Programu  Rozwoju
Czytelnictwa 2.0”.

3. ,Dzien Bezpiecznego Internetu w bibliotece szkolnej”.
4. Dzien Bibliotekarza i Bibliotek ,Czytanie 1aczy
pokolenia”

Znajomos¢ katalogéw i baz dostepnych online w ramach
ogolnopolskiej sieci bibliotecznej.

Wspomaganie szkoly i placowki w realizacji zadan z zakresu
opieki i wychowania dzieci i mtodziezy.
Wsparcie nauczycieli zaje¢ komputerowych i informatyki w

realizacji tresci podstawy programowej w zakresie

programowania.

Wsparcie nauczycieli bibliotekarzy w prowadzeniu biblioteki
szkolne;.
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